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Semblanza  

 

La Dra. Sara Sefchovich es licenciada y maestra en sociología por la Facultad de 

Ciencias Políticas y Sociales de la Universidad Nacional Autónoma de México 

(UNAM), y doctora en historia por la Facultad de Filosofía y Letras de la UNAM. Es 

Investigadora de tiempo completo en el Instituto de Investigaciones Sociales de la 

UNAM de 1988 a la fecha. Profesora del posgrado de la Facultad de Ciencias 

Políticas y Sociales de la misma universidad. Desde 1985 pertenece al Sistema 

Nacional de Investigadores, actualmente tiene el nivel II. 

Ha publicado 15 libros de ensayo entre los que se encuentra Mujeres en espejo. 

Antología de narradoras latinoamericanas del siglo XX (1982), Gabriela Mistral, en 

fuego y agua dibujada (1997), La suerte de la consorte: las esposas de los 

gobernantes de México. Historia de un olvido y relato de un fracaso (1999), El cielo 

completo. Mujeres escribiendo, leyendo (2015). Ha incursionado en la literatura con 



  

 
 

la publicación de tres novelas: Demasiado Amor (1990), La señora de los sueños 

(1993) y Vivir la vida (2000). También ha publicado 100 artículos en revistas y más 

de 1000 artículos periodísticos. 

Los premios y reconocimientos a los que ha sido acreedora son: Medalla “Gabino 

Barreda” al Mérito Académico por la UNAM (1989), Premio Plural de Ensayo (1989), 

Premio “Agustín Yáñez” por el Gobierno del Estado de Jalisco y la Editorial Planeta 

Mexicana (1990), Premio “Leona Gerard Endowed Lecture” por la Universidad de 

California (1993), Mención Honorífica por el Club de Periodistas de México (1997), 

Premio “Manuel Levinsky” por la Asociación de Periodistas y Escritores Israelitas de 

México (2010) y la Medalla Omecíhuatl por el Instituto de las Mujeres de la Ciudad 

de México (2011).  


